
VII GALA SPORTU 
GMINY GDÓW





Klub Sportowy „Lady Fitness” działa m.in. przy Centrum 
Kultury w Gdowie, gdzie trenuje przyszłych medalistów 
mistrzostw Polski i świata już od 5 roku życia pod okiem 
doświadczonych trenerek. Domeną treningów jest przede 
wszystkim gimnastyka, taniec, akrobatyka na różnych 
poziomach zaawansowania, akrobatyka powietrzna, 
elementy tańca współczesnego, show dance i oczywiście 
streching.

POKAZ GIMASTYCZNY SOLO



Przed nami podsumowanie współzawodnictwa 
sportowego w roku szkolnym 2021/2022

Uczniowie reprezentujący gdowskie szkoły 
rywalizowali o najwyższe miejsca w zawodach 
sportowych w ramach rozgrywanego w całej 
Polsce współzawodnictwa szkół organizowanego 
przez Szkolny Związek Sportowy.

Na szczeblu gminnym organizatorem rozgrywek 
jest Gminny Szkolny Związek Sportowy w Gdowie, 
który także jest współorganizatorem rywalizacji 
poprzez udział w zawodach na szczeblach 
powiatowym, rejonowym, wojewódzkim i 
ogólnopolskim

Rozgrywki w ramach eliminacji gminnych 
odbywały się w różnych dyscyplinach oraz 
kategoriach wiekowych. W roku szk. 
2021/2022 uczniowie rywalizowali w Igrzyskach 
Dzieci ( klasy IV-VI) oraz w Igrzyskach Młodzieży 
Szkolnej (klasy VII-VIII)



Podsumowanie współzawodnictwa sportowego w roku szkolnym 2021/2022



Podsumowanie współzawodnictwa sportowego w roku szkolnym 2021/2022







Podsumowanie Gminnego Szkolnego Związku Sportowego w Gdowie wyników 
całorocznej rywalizacji sportowej szkół podstawowych w ramach „Igrzysk Dzieci” i 
„Igrzysk Młodzieży Szkolnej” w roku szkolnym 2021/2022

• W rywalizacji sportowej szkół podstawowych w ramach „Igrzysk Dzieci” w
roku szkolnym 2021/2022

I miejsce Szkoła Podstawowa w Gdowie
II miejsce Szkoła Podstawowa w Niegowici
III miejsce szkoła podstawowa w Bilczycach

• W rywalizacji sportowej szkół podstawowych w ramach „Igrzysk Młodzieży
Szkolnej” w roku szkolnym 2021/2022

I miejsce Szkoła Podstawowa w Gdowie
II miejsce Szkoła Podstawowa w Pierzchowie
III miejsce szkoła podstawowa w Szczytnikach



Studio „Tańca Nowoczesnego” prowadzi warsztaty
taneczne przy Centrum Kultury w Gdowie przeznaczone
dla dzieci ( już od 4 lat) oraz młodzieży. Pod okiem
doświadczonej instruktorki -Sary Dąbrosz, uczestnicy
poznają różne układy choreograficzne i style taneczne
dostosowane do wieku oraz
poziomu zaawansowania.

DUET TAŃCA NOWOCZESNEGO



Kategoria SPORT SZKOLNY
NAJLEPSZY SPORTOWIEC/SPORTSMENKA

DZIEWCZĘTA

✓Gabriela Kostuch, 

✓Julia Kowalska, 

✓Natalia Surma, 

✓Anna Janik,

✓Zofia Wojdyła

CHŁOPCY

✓Artur Stachel, 

✓Bartłomiej Stachel,

✓Mateusz Pajorski,

✓Eryk Grochal ,

✓Igor Kuśmierek, 

✓Oskar Zięba







STUDIO TAŃCA NOWOCZESNEGO
POKAZ SOLO



Kategoria SPORT SZKOLNY
NAJLEPSZY SPORTOWIEC/SPORTSMENKA

• W kategorii Sport szkolny klasy IV – IV dziewczęta

• I miejsce Gabriela Kostuch- Szkoła Podstawowa w 
Pierzchowie

• W kategorii Sport szkolny klasy IV – IV chłopcy

• I miejsce Mateusz Pajorski- Szkoła Podstawowa w 
Bilczycach

• II miejsce Artur Stachel- Szkoła Podstawowa w 
Pierzchowie

• III miejsce Bartłomiej Stachel- Szkoła Podstawowa w 
Pierzchowie



Kategoria SPORT SZKOLNY
NAJLEPSZY 

SPORTOWIEC/SPORTSMENKA
• W kategorii Szkoły Podstawowe -dziewczęta

klasy VII i VIII

• Julia Kowalska- Szkoła Podstawowa w Gdowie

• Zofia Wojdyła- Szkoła Podstawowa w Książnicach

• Anna Janik- Szkoła Podstawowa w Książnicach

• W kategorii Szkoły Podstawowe chłopcy-

klasy VII i VIII

• Igor Kuśmierek- Szkoła Podstawowa w Gdowie

• Oskar Zięba- Szkoła Podstawowa w Pierzchowie



SPORT KLUBOWY W tej kategorii zgłaszani byli Zawodnicy trenujący w Klubach
Sportowych. W kategorii Sportowiec zgłoszono łącznie 13 zawodników.

SPORTSMENKA

▪ Klaudia Łyduch- Klub Ita Tools Stal Mielec

▪ Hanna Wojas- Qi Karate Klub

▪ Oliwia Długosz- Klub Challenge Ju Jutsu
Sport Niepołomice

▪ Kinga Konieczny- Wielicko- Gdowska Szkoła 
Walki Prime

▪ Alicja Faszczowa Akademia Karate 
Tradycyjnego Niepołomice

▪ Julia Stopa- Akademia Karate Tradycyjnego 
Niepołomice

▪ Zofia Faszczowa- Akademia Karate 
Tradycyjnego Niepołomice

SPORTOWIEC

▪ Michał Podborski Wielicko- Gdowska 
Szkoła Walki Prime

▪ Dominik Kiełbowicz- Wielicko-
Gdowska Szkoła Walki Prime

▪ Jakub Turecki- Uczniowski Klub 
Sportowy Gryf Gdów

▪ Kajetan Feliks- MKS Cracovia

▪ Bartosz Malczewski -Wielicko-
Gdowska Szkoła Walki Prime

▪ ALEKSANDER KĘSEK- Akademia Karate 
Tradycyjnego Niepołomice



KATERGORIA 
SPORTSMENKA





Klub 
Sportowy
„Lady 
Fitness”



Decyzją Kapituły Konkursowej w kategorii Najlepsza Sportsmenka

I miejsce Klaudia Łyduch- Klub Ita Tools Stal Mielec

II miejsce Oliwia Długosz- Klub Challenge Ju Jutsu Sport 
Niepołomice ex aequo Kinga Konieczny- Wielicko- Gdowska Szkoła 
Walki Prime

III miejsce Alicja Faszczowa ex aequo Julia Stopa- Akademia Karate 
Tradycyjnego Niepołomice

Wyróżnienie: Hanna Wojas- Qi Karate Klub i Zofia Faszczowa-
Akademia karate tradycyjnego NiepołomiceKlaudia Łyduch- Klub Ita 
Tools Stal Mielec



KLAUDIA ŁYDUCH-ITA TOOLS 
STAL MIELEC SPORTSMENKA 
ROKU 2022

• Zawodniczka urodzona w 2004 roku, mieszkanka 
Wiatowic.

• Od 01.09.2019 do 31.08.2022 uczennica SMS PZPS 
Szczyrk. Obecnie uczennica SMS Mielec.

• Zawodniczka MKS MOS Wieliczka, SMS Solna Wieliczka, 
SMS PZPS Szczyrk, Energa MKS Kalisz oraz obecnie 
pierwszoligowej ITA TOOLS Stal Mielec.

• III miejsce- Mistrzostwa Europy U-19 siatkarek 
Młodzieżowa Reprezentacja Polski, Macedonia Północna 
Skopje, sierpień- wrzesień 2022

• IV miejsce- Mistrzostwa Europy U-21 siatkarek 
Młodzieżowa Reprezentacja Polski, Włochy lipiec 2022

• I miejsce- Młodzieżowe Mistrzostwa Polski Juniorek z MKS 
Kalisz, Dębica kwiecień 2022

• II miejsce- Mistrzostwa Województwa Wielkopolskiego, 
Szamotuły luty 2022



Decyzją Kapituły Konkursowej w 
kategorii Najlepszy Sportowiec

I miejsce Michał Podborski ex 
aequo Dominik Kiełbowicz-
Wielicko- Gdowska Szkoła Walki 
Prime

II miejsce Jakub Turecki-
Uczniowski Klub Sportowy Gryf 
Gdów

II miejsce Kajetan Feliks- MKS 
Cracovia



MICHAŁ PODBORSKI
Wielicko- Gdowska Szkoła 
Walki PRIME SPORTOWIEC 
ROKU 2022

• Zawodnik urodzony w 2004 roku.

• IX miejsce w formule pointfighting, waga 
74 kg- Mistrzostwa Świata WAKO Juniorów 
w Kickboxingu, Lido Di Jesolo, wrzesień-
październik 2022

• II miejsce w formule pointfighting, waga 
79 kg- Otwarty Puchar Polski Juniorów w 
Kickboxingu, Świdnik, listopad 2022

• I miejsce w formule pointfighting, waga 74 
kg- Mistrzostwa Polski Juniorów w 
Kickboxingu, Zawiercie, maj 2022



DOMINIK KIEŁBOWICZ Wielicko-
Gdowska Szkoła Walki PRIME 
SPORTOWIEC ROKU 2022

• Zawodnik urodzony w 2004 roku.

• III miejsce w formule PF, waga 74 kg- Otwarty Puchar Polski 
Juniorów w Kickboxingu, Świdnik, listopad 2022

• II miejsce w formule PF, waga 69 kg- Mistrzostwa Polski 
Juniorów w Kickboxingu, Zawiercie, maj 2022

• IX miejsce w formule PF, waga 69 kg- Mistrzostwa Świata WAKO 
Juniorów w Kickboxingu, Lido di Jesolo, wrzesień- październik 
2022

• III miejsce w formule PF Junior, waga 69 kg- Otwarty Puchar 
Polski Juniorów w Kickboxingu, Świdnik, listopad2022



Klub Sportowy „Lady Fitness”-DUET



W kategorii TRENER nominowani zostali:

• Mateusz Dylawerski Wielicko-Gdowska Szkoła
Walki PRIME

• Karol Jelonek LKS Gdovia Gdów



Decyzja Kapituły w kategorii Trener Roku 2022

I miejsce Mateusz Dylawerski- Wielicko- Gdowska szkoła 
walki Prime
II miejsce Karol Jelonek- LKS Gdovia Gdów

• Prezes Wielicko- Gdowskiej szkoły walki PRIME. Absolwent wychowania fizycznego 
na AWF w Krakowie.

• Taekwon-do trenuje od 1998 roku, a kickboxing od kilku lat.Posiadacz stopnia 
mistrzowskiego 2. Dan (PUT, TI) oraz 1. DAN (kickboxing).Kwalifikowany instruktor sportu 
taekwon- do oraz kickboxingu.W 2022 roku jako trener ze swoimi zawodnikami 
uczestniczył w Mistrzostwach Świata w kickboxingu

• Jego zawodnicy zdobywali złote medale w Mistrzostwach Polski, Pucharach Polski, 
Pucharach Międzynarodowych.

• Drugi trener kadry Polski kadetów w formule pointfighting (mistrzostwa świata 2 srebrne i 
6 brązowych medali).

• Jako zawodnik zdobył Mistrzostwo Polski w Kickboxingu. Brał udział w kwalifikacjach do 
Igrzysk Europejskich. Jako zawodnik zdobywał złote medale w walkach Mistrzostwach 
świata, Mistrzostwach Polski oraz Mistrzostwach Strefy Południowej.

• W grudniu 2015 roku zajął 10 miejsce w plebiscycie na 10 Asów Małopolski Dziennika 
Polskiego. Karierę trenerską rozpoczął w 2010 roku przejmując sekcje w Gdowie.



KATEGORIA DRUŻYNA

• W tej kategorii nominacje uzyskali:

• Krusz-Bud Gryf Gdów i LKS Gdovia Gdów- młodziki 
2010/2011



Decyzją Kapituły
• I miejsce Krusz-Bud Gryf Gdów
• Wyróżnienie: LKS Gdovia Gdów-

młodziki 2010/2011

• W sezonie 2021/2022 kończącym się 
30. 04.2022 drużyna występowała w III 
lidze tenisa stołowego. Z dorobkiem 16 
zwycięstw, 2 remisów oraz 1 
przegranej. 

• Drużyna zajęła ostatecznie I miejsce w 
rozgrywkach ligowych województwa 
małopolskiego. Tym samym 
zapewniając sobie awans do II ligi 
męskiej obejmującej województwo 
małopolskie oraz podkarpackie



POKAZ TRENINGU AKDEMII 
KARATE TRADYCYJNEGO W 
NIEPOŁOMICACH

• Akademia Karate Tradycyjnego 
Niepołomice – Kraków, działa przy 
Centrum Kultury w Gdowie już od 
kilku lat. W treningach uczestniczą 
dzieci od 5 roku życia, a wraz z nimi 
również dorośli. Przyszli medaliści 
mistrzostw Polski, Europy i świata w 
Karate odbywają treningi w 
Centrum Kultury w Gdowie pod 
okiem doświadczonego 
sensei Bogusława Nowaka 3 Dan -
instruktora karate tradycyjnego z 
wieloletnim stażem



SPORTOWIEC/SPORSMENKA TRENER 
DRUŻYNA ROKU

W PLEBISCYCIE PORTALU MÓJ GDÓW
GŁOSOWANIE INTERENTOWE 21.02-24.02.2023



KATEGORIA 
SPORTOWIEC/SPORSMENKA

2216 wypełnień ankiety



KAJETAN FELIKS MKS 
CRACOVIA 
SPORTOWIEC ROKU 2022
513 głosów

• Zawodnik grający w centralnej 
lidze juniorów U- 15 w barwach 
Cracovii. 

• Zawodnik grający regularna w 
kadrze Małopolski.

• Udział w Mistrzostwach Polski U-
13 z kadrą Małopolski. 

• Kilka powołań do Akademii 
Młodych Orłów. 



KATEGORIA DRUŻYNA 2219 wypełnień ankiety



MŁODZIKI 2010/2011 
LKS Gdovia Gdów 
DRUŻYNA ROKU 2022 
1149 głosów

• Uczestnictwo w rozgrywkach 
małopolskiej ligi młodzika.

• Wysokie lokaty w 
rozgrywkach halowych i 
trawiastych PPN Wieliczka.

• Udział w turniejach rangi 
lokalnej- Turniej o puchar 
Demczuka- organizowany 
przez PPN Wieliczka i 
ogólnopolskiej min. Staniątki 
CUP



KATEGORIA 
TRENER 
2209 wypełnień
ankiety



MATEUSZ DYLAWERSKI Wielicko- Gdowska Szkoła 
Walki PRIME TRENER ROKU 2022 1149 głosów

• Prezes Wielicko- Gdowskiej szkoły walki PRIME.

• Absolwent wychowania fizycznego na AWF w Krakowie.

• Taekwon-do trenuje od 1998 roku, a kickboxing od kilku lat. Posiadacz stopnia 
mistrzowskiego 2. Dan (PUT, TI) oraz 1. DAN (kickboxing).

• Kwalifikowany instruktor sportu taekwon- do oraz kickboxingu. W 2022 roku jako 
trener ze swoimi zawodnikami uczestniczył w Mistrzostwach Świata w kickboxingu.

• Jego zawodnicy zdobywali złote medale w Mistrzostwach Polski, Pucharach Polski, 
Pucharach Międzynarodowych.Drugi trener kadry Polski kadetów w formule 
pointfighting (mistrzostwa świata 2 srebrne i 6 brązowych medali).

• Jako zawodnik zdobył Mistrzostwo Polski w Kickboxingu. Brał udział w kwalifikacjach do 
Igrzysk Europejskich.

• Jako zawodnik zdobywał złote medale w walkach Mistrzostwach świata, Mistrzostwach 
Polski oraz Mistrzostwach Strefy Południowej. W grudniu 2015 roku zajął 10 miejsce w 
plebiscycie na 10 Asów Małopolski Dziennika Polskiego.

• Karierę trenerską rozpoczął w 2010 roku przejmując sekcje w Gdowie



KAPITUŁA KONKURSOWA

• Grzegorz Piętak

• Jan Zawała

• Wacław Bułat

• Barbara Rotter-Stankiewicz

• Edyta Trojańska -Urbanik

Oraz wspierający Kapitułę w pracy nad kategorią SPORT 
SZKOLNY Zarząd Gminnego Szkolnego Związku Sportowego 
w Gdowie:

• Michał Ciężarek

• Mateusz Dylawerski

• Dariusz Mulik



Reprezentacyjna
Orkiestra Dęta Gminy
Gdów pod dyr. Adama
Czyżowskiego



GRATULUJEMY WSZYSTKIM LAURATOM KONKURSU
GALA SPORTU GMINY GDÓW 

GDÓW 26 LUTEGO 2023r.


